OZ. CHILISALZ

AVOCADO TARTAR

Alle oz.-Rezepte
online unter
world-of-oz.com

GROSSER GESCHMACK
IN KLEINEN DOSEN

ZUTATEN AVOCADO TARTAR

2 STK AVOCADO

18TK TOMATE

1/2 SCHALOTTE

1ESL PINIENKERNE

1TL KORIANDER FRISCH

200 G ZIEGENFRISCHKASE

2 ESL PETERSILIE GESCHNITTEN

CHILI, LIMETTENSAFT UND OLIVENOL NACH

Fir 4 Portionen

Zubereitungszeit: 30 Min.

Schwierigkeitsgrad: leicht

BELIEBEN

GEWURZE - KRAUTER - AROMEN

OZ. CHILISALZ, KORIANDER, CHILI NACH BELIEBEN

ZUBEREITUNG

1 Avocado, Tomaten und Chili halbieren entkernen und in kleine Wurfel schneiden

2 Pinienkerne rosten

3 Alle Zutaten mischen und mit Salz, Pfeffer, Limenttesaft und frischem Koriander abschme-

cken.

OZ.-TIPP

Kann man sehr gut mit knusprigen Strudelbl&ttern, Tacos servieren.
Den Ziegenfrischkdse kann man auch in Speck einrollen und anbraten.



